AMICALE DES DONNEURS DE SANG BENEVOLES PRENDRE RDV POUR

DE LA RIVE DROITE UN DON DE SANG,
ENNERY ET SES ENVIRONS C’EST FACILE |

Argancy Olgy Rugy - Ay sur Moselle - Chailly les Ennery - Ennery
Flévy - Malroy - Rurange lés Thionville Montrequienne - Trémery

Présidente : Mme Christine HOFFMANN mon-rdv-dondesangetssatesr N’
Adresse mail : adsb.enneryetenvirons@gmail.com
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@ A% a3 " Montrequienne: mercredi 26 juillet de 15h30 a 15h00.
gw e

DON DE SANG 70 places ont été ouvertes pour vous accueillir dans les meilleurs
MERCREDI 26 JUILLET | conditions. A ce jour'., 14 personnes se sont inscrites. En période
e vacances, les besoins sont importants. Nous comptons sur vous.

DE 15H30 A 19H00 d les® * importants. Nous compt

CENTRE SOCIO-CULTUREL |
RUE SAINT LAURENT :

MONTREQUIENNE

on partenariat avec ['amicale pour le don de sang bénévole lncale

Pour prendre rendez-vous.

- Sur internet : https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

- Sur l'application smartphone Don de sang
Sans rendez-vous, vous serez également accueilli(e) en fonction
des disponibilités.

18 POUR PRENDRE RDVC!
dondesang.efs.sante.fr
" ou Fappli Dor de sang

L'hémochromatose : dés 30 ans, pensons au dépistage !

Le saviez-vous ? L'hémochromatose est une maladie génétique qui se caractérise par une surcharge
en fer alimentaire dans l'organisme. Si elle n'est pas décelée, elle peut détruire progressivement
certains organes vitaux comme le foie, le coeur, le pancréas, les articulations, occasionnant a terme
des dommages irréversibles.

A ce jour, de nombreux malades ne savent pas qu'ils sont atteints et découvrent la maladie souvent
trop tard, une fois les symptomes installés. Pourtant, lorsqu'elle est prise en charge précocement, un
traitement efficace par saignées va permettre d'empécher la survenue de toutes les complications.
L'excés en fer dans I'organisme va progressivement s'éliminer, le patient peut mener une vie fout a
fait normale.

L'amicale des donneurs de sang Rive Droite Ennery et Environs
Nos Actions. Les membres du comité étaient présents lors de la brocante et féte de la rhubarbe a
Montrequienne le 11 juin et lors de la féte communale a Ennery les 8 et 9 juillet. Faire connditre le
don du sang et trouver de nouveaux donneurs est 'objectif de notre présence a ces manifestations.

Prochaine collecte sur notre secteur :

- Ay sur Moselle, salle des fétes, le lundi 25 septembre de 15h30 a 19h00.

Besoin de s’informer : https://dondesang.efs.sante.fr
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